
Tanz ins Neue Jahr Tanz ins Neue Jahr Tanz ins Neue Jahr Tanz ins Neue Jahr 

mit Laura Shannonmit Laura Shannonmit Laura Shannonmit Laura Shannon    
 
Traditionelle Tänze aus Griechenland, der 
Türkei, dem Balkan, Armenien und der Roma  
 
 

“In this workshop for women and men, I will teach 
traditional circle dances of celebration and initation, 

with an emphasis on new beginnings. In their original 
context, circle dances always served a ritual purpose, 
usually to accompany people into a new phase of life. 
They can serve us in a similar way. By strengthening 

our inner sense of peace and vitality, these dances 
invite us to reconnect with the benevolent energy of 

the dance in a restful and nourishing way  
between the holidays, and help focus our intentions 

for the new year.” 
Laura Shannon 

 

 
Das Seminar kann nur als ganzes gebucht 
werden. Seminarsprache ist Deutsch.  
Etwas Tanzerfahrung wird vorausgesetzt. 
 

3. bis 6. Jänner 2010 
 
 

Bildungshaus Schloss Großrußbach 
2114, Schlossbergstraße 8 
T: +43/2263/6627  F: +43/2263/662743 
E: bildungshaus@bildungshaus.cc 
http://www.bildungshaus.cc 

Termin 
Sonntag, 3. Jänner, 19:00 bis Mittwoch, 
6. Jänner 2010, 13:00 
 
Referentin  
Laura Shannon, Findhorn und Griechenland 
 

Seit ihrer ersten Begegnung mit Sacred Dance in der 
Findhorn-Gemeinschaft/Schottland im Jahr 1984 ist 
Laura in viele Länder gereist um die Kreistanz- und 
Musiktraditionen zu erforschen und zu unterrichten. 
Ihre besondere Aufmerksamkeit gilt dem freudigen 
Ausdruck von Lebensenergie im Tanz sowie den 
Tanzbewegungen und deren Bedeutung für unser 
gegenwärtiges Leben. Sie versteht die traditionellen 
Tänze als Überlieferung einer meditativen Praxis, die 
uns zu wachsender Präsenz im Augenblick einlädt um 
die Weisheit, die in den Tänzen verborgen ist, neu zu 
entdecken.  
Laura diplomierte in Tanz- und Bewegungstherapie 
sowie in Intercultural Studies. Sie lebt abwechselnd in 
Findhorn und Griechenland.  
Weitere Infos: www.laurashannon.net 
 
Teilnahmebeitrag: € 195,- 
mit BildungshausCard: € 190,- 
Anmeldung bis 10.12.2009 
 
Organisation und Kursbegleitung:  
Ulli Bixa MSc 
www.wissens-wert.at  
 
 

Aufenthalt und Verpflegung (2009): 
Nächtigung/Frühstück pro Tag und Person 
€ 29,40 Einbettzimmer mit WC und Dusche 
€ 25,30 Zweibettzimmer mit WC und Dusche 
€ 8,80 Mittagessen           € 6,70 Abendessen 
 
 

Schriftliche Anmeldung  
per Post (Adresse vorne!) 
per Fax : 02263/6627-43 oder 
per E-Mail: bildungshaus@bildungshaus.cc 
 
 
 
 
Wenn Sie im Bildungshaus Großrußbach nächtigen 
wollen, geben Sie bitte Ihren Zimmerwunsch bei der 
Anmeldung bekannt! Begrenzte TeilnehmerInnenzahl! 
 

Nach Anmeldeschluss erhalten Sie einen detaillierten 
Teilnahmebrief sowie einen Erlagschein zum 
Begleichen des Teilnahmebeitrags zugesandt. 
 

Stornierungen sind nur bis zum veröffentlichten 
Anmeldeschluss ohne Kosten möglich. 
Bei späteren Abmeldungen müssen wir 25% des 
Teilnahmebeitrages verrechnen, bei Abmeldungen ab 
einer Woche vor Seminarbeginn 50% des 
Teilnahmebeitrags, bei Abmeldung ab zwei Tage vor 
Seminarbeginn bzw. bei Nichterscheinen den 
gesamten Teilnahmebeitrag.               DVR: 0029874(111) 


