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GRIECHISCHER TANZ  
UND QIGONG 
 
Mit Kyriakos Chamalidis 
und Evemarie Haupt 
 
 
15.–17. Jänner 2010  
in Salzburg/Itzling 

 
Wie die schwingende Energie der griechischen Tänze sich mit den energe-
tischen Schwingungen des Qigong verbindet, wird an diesem Wochenende 
unser Thema sein und uns in die Balance unseres Da-Seins bringen. Der 
Daktylus-Rhythmus „lang-kurz-kurz“ des Syrtos, dem ältesten griechischen 
Tanz, welcher dem Herzschlag abgelauscht ist, findet seine Entsprechung 
im Ying-Yang-Prinzip des chinesischen Qigong, welches die Polaritäten 
des Lebens zur Grundlage hat. 
Die meditativen, kraft- oder temperamentvollen „Wunschtänze“, die 
Kyriakos mit uns tanzen wird, werden ergänzt durch vorbereitende oder 
entspannende Qigong-Übungen von Evemarie. 
 

Evemarie Haupt ist Gesangspädagogin, Logopädin und Qigong-Lehrerin in 
Salzburg und München. 
 

Kyriakos Chamalidis tanzt seit seiner Kindheit griechische Volkstänze und 
ist Tanzpädagoge und griechisch-orthodoxer Theologe. 
 

Ort: Antoniussaal der Pfarre Itzling, Kirchenstraße 34, 5020 Salzburg  
Kosten: EUR 130,00 inkl. Mittagessen und Abendessen am Samstag  
Tanzzeiten: Freitag 18.00 bis 20.00 Uhr; Samstag 10.00 bis 22.00 Uhr; 
Sonntag 10.00 bis 13.00 Uhr  
 

Anmeldung und Auskünfte über Nächtigungsmöglichkeiten:   
Dr. Anna Grabner, Anton Behacker Straße 9/6, 5020 Salzburg,   
Tel. 0664 2706832, E-mail: info@tanzleben.com  


